
DESARROLLO PERSONAL Y PROYECCIÓN VOCACIONAL: 

 

TRABAJO DE 3ª EVALUACIÓN: 
 

COMENTARIO SOBRE EL LIBRO: EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO (VIKTOR 

FRANKL): 

 

 Extensión: entre 8 y 10 páginas. (Sin incluir índice, portada y contraportada) 

 Letra Times New Roman (12p) e interlineado 1,5 

 Enviar a pedro.jara@epsfernando.org antes de 15 de mayo de 2011 

 

 

 

PREGUNTAS: 

 

1. Breve sinopsis del libro 

2. Opinión personal ¿Qué te ha aportado el libro?¿Ha modificado tu forma de pensar en 

algún aspecto?¿Ha inculcado algún deseo para el futuro? 

3. Descripción de los principales personajes (al menos tres de ellos, incluyendo al 

protagonista Viktor) 

4. Describe la evolución que sufre a lo largo de su estancia en el campo de concentración 

el protagonista (intereses, actitudes, vocación, forma de afrontar los problemas, ideal 

de felicidad,...) 

5. ¿Cuál es la opinión o conclusiones que saca el protagonista del ser humano? ¿Qué 

opiniones sacas tú al leer el libro? 

6. ¿Crees que tú habrías evolucionado de la misma forma que Viktor. ¿Qué decisiones de 

las que él tomó tú no habrías tomado? 

7. Elije tres episodios que ocurran en el libro que te hayan impactado y di por qué. 

8. ¿Qué actitudes del ser humano en una situación tan extrema te han llamado la 

atención y por qué? 

9. ¿Qué tipos de acontecimientos crees que marcan con más profundidad la vida de una 

persona? 

10. Resalta un valor destacable que aparezca en el libro y di si es o no importante para ti y 

cómo lo vives.  

11. Elige tres frases destacables dentro del libro y di por qué 

12. ¿Qué enseñanzas puedes sacar del libro aplicables a ti en tu vida y situación actual? 
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